
【別紙2】
出来事 最⼤時間 ⾏われること 早期釈放のためにできること 事件解決のために⾏うこと

逮捕
↓
送致
または
釈放

48時間

犯罪を⾏ったのではないかと疑われて逮捕されると，本当に
犯罪が⾏われたのか，どのぐらいの罪になるのかを警察官が
調べた後，更に詳しく調べて裁判が必要かどうかを決めるた
めに検察官へ送られます。
その間に逃げたり証拠を隠したりしないように，警察署内等
にある留置施設に収容されます。

警察官と電話や直接⾯談を⾏ったり，必要に応じて書⾯を作
成したりして，逃亡や証拠隠滅のおそれがないことなどを説
明して釈放してもらえるよう交渉します。
逮捕中は基本的に⾯会できるのは弁護⼠だけですので，逮捕
された⽅のために活動できるのは弁護⼠だけであると⾔えま
す。
通常は逮捕の翌⽇か翌々⽇には検察官に送致されるため，こ
のような場合，当事務所では弁護⼠が早朝から深夜まで業務
を⾏います。

早い段階で弁護⼠が事件に関する調査を⾏い，全体像を把握
してまとめることが必要になります。
そのために逮捕された⽅との⾯会を⾏ったりご家族の⽅から
事情を聞いたりする必要があります。
ただし，⾯会は留置施設の予約状況によってはなかなか難し
いこともあり，釈放がされなければこの時期にできる活動は
多くはありません。

送致
↓

勾留の請求
または

公訴の提起
または
釈放

24時間

検察官が，本当に犯罪が⾏われたのか，⾏われたとしたらど
のぐらいの罪になるのかを調べて，裁判が必要かどうかを決
めます。
犯罪が⾏われていたとしても，酌むべき事情があったり反省
していて再犯のおそれがない場合に，裁判までは必要ないと
検察官が考えれば釈放されます。
調べた結果，処罰されるべきと検察官が判断すれば公訴の提
起（裁判をおこすこと）がなされます。
調べる時間が⾜りないと検察官が判断した場合，10⽇間⾝柄
を拘束（勾留）して調べを続けたいと裁判所に請求します。

勾留
↓

勾留延⻑請求
または

公訴の提起
または
釈放

10⽇間

裁判官が勾留の決定をすると，検察官は10⽇間引き続き⾝柄
を拘束したまま事件について調べ，公訴の提起を⾏うかどう
かを決めます。
時間が⾜りないと検察官が判断した場合，原則10⽇間の勾留
の延⻑を請求することができます。

勾留延⻑
↓

勾留再延⻑請求
または

公訴の提起
または
釈放

10⽇間

勾留の延⻑が決まると，検察官は延⻑された期間内で引き続
き⾝柄を拘束したまま事件について調べ，公訴の提起を⾏う
かどうかを決めます。
時間が⾜りない場合，内乱罪等の⼀部の特殊な犯罪について
は最⼤5⽇間の勾留の再延⻑を請求することができます。
ただし，極めて稀な例ですので説明は割愛します。
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検察官と電話や直接⾯談を⾏ったり，必要に応じて書⾯を作
成したりします。
呼出があれば出頭することや，弁護⼠からも本⼈を出頭させ
ることをお約束する書⾯を提出したり，逃亡や証拠隠滅のお
それがないことなどを書⾯などで説明して釈放してもらえる
よう交渉します。
ご家族の⽅などに「呼出があれば必ず出頭させます」という
ような書⾯を書いていただくお⼿伝いもします。
また，勾留の請求が認められてしまった場合，裁判所に不服
の申⽴をすることも可能です。

勾留中は家族や友⼈も⾯会できますが，1⽇1回20分程度3名
まで，⼀般的に平⽇午前8時半から昼休みを除き午後5時15分
まで（施設による），警察官等が同席等の条件があります
し，接⾒等禁⽌の決定がなされた場合，⾯会できるのは弁護
⼠だけとなる場合があります。
そのため，ご家族の⽅だけで釈放に向けた活動をなさるのは
少し難しいかもしれません。

犯罪を⾏っていないこと，または⾏ったことは事実であって
も考慮していただきたい事情があることなどを検察官に伝え
ます。
検察官が調べた犯罪の内容が適切であるかどうか，弁護⼠も
しっかりと事件の内容を把握する必要があります。

留置されている⽅にお話を聞くために頻繁に⾯会を⾏って事
実を確認したり，犯罪を⾏ったのであれば反省⽂を作成する
お⼿伝いをします。
また，ご家族の⽅やその他関係者の⽅にお話を聞いたり，
「そんなことをする⼈ではない」とか「罪は犯したが⼆度と
こんなことがないように監督する」という内容の書⾯を作成
してもらうお⼿伝いをします。
被害者とされる⽅がいらっしゃる場合は謝罪に伺い，⽰談を
していただけるよう交渉したり，「謝ってもらったので処罰
までは望まない」というような嘆願書や，告訴取消書等を書
いていただけるようにお願いをして，そのための書⾯を作成
したりします。

早期に釈放していただけると，このような事件解決のための
活動がより⾏いやすくなり，事件の早期解決，よりよい内容
の解決にもつながります。




